Comment êtes vous devenu skipper ? J’étais avant tout capitaine de bateau, un capitaine 200(Le titulaire du brevet de capitaine 200 peut naviguer sur des navires armés au commerce ou à la plaisance professionnelle d'une capacité de transport inférieure à 200 (UMS*= unité de mesure))
A quel âge ? 38 ans
Est-ce que c’est un dur métier ? oui, il y a des jours avec et des jours sans, cela dépend de la météo
Quel a été votre premier bateau ? l’Etoile Molène
Combien de course avez-vous faites ? 9 (5 Transat Jacques Vabre, et 4 Route du Rhum)
Avez-vous déjà gagné ? Non
Combien de temps cela vous prend il pour arriver en Guadeloupe ? 22 à 23 jours
Qu’est ce qui vous plait le plus dans cette compétition ? le départ se fait de St Malo, ce n’est pas une course très longue mais légendaire.
Etes vous stressé avant de prendre le départ ? J’ai un peu d’appréhension à cause de ma blessure à la main
Que craignez vous le plus ? Quels sont selon vous les grands dangers en mer ? Je crains les collisions avec les cargos, et de couler
Quelle vitesse atteignez vous en bateau ? entre 10 et 14 nœuds avec le Kriter V , les plus gros bateaux de la course peuvent aller, avec la nouvelle technologie, jusqu à 40 noeuds
Combien de temps faut il pour préparer un bateau ? j’ai mis près de 8 mois à préparer mon bateau
Combien de temps dormez vous ? Je dors par tranche de 10 minutes quand la mer est calme, mais on ne dort pas beaucoup
Quelles sensations ressentez vous quand vous naviguez ? de la plénitude, de la joie, du bonheur mais aussi de l’appréhension, cela dépend des conditions de navigation
Avez-vous déjà eu un souci en mer ? oui lors de la dernière Route du Rhum, mon bateau a coulé, un skipper m’a sauvé , j’ai été hélitreuillé.
Comment vous lavez vous ? Avec de l’eau salée et je me rince avec de l’eau en bouteille
Que mangez vous à bord ? des boites de conserve, des produits lyophilisés (on doit ajouter de l’eau), des nouilles chinoises.
Où mettez vous vos déchets ? Je jette à l’eau les déchets alimentaires, pour les autres déchets je les mets dans des sacs poubelles que je jette à l’arrivée.
Avez-vous des vitamines pour ne pas être fatigué ? Non
Avez-vous déjà vu une baleine à côté de votre bateau ? Oui nous en avons percutée une qui dormait dans le golf de Gascogne
Voyez vous des déchets en mer ? oui beaucoup, des sacs poubelles, des conteneurs…
